
認知症予防リーダー養成講座 認知症予防に関する

知識・手法を学び、

地域に広めていただ

くボランティアの方

を養成します。

【開講期間】10月～11月 2か月間

外部研修あり

【時間】原則金曜日 13:30～15:30

皆様の安心・安全のために

感染予防対策を実施しています
◎受付窓口にビニールシート、アルコール消毒液を設置

◎職員はマスク・手袋・フェイスシールドを着用します

◎部屋の換気の徹底（１時間に２回程度行います）

◎手洗い場に自動式ハンドソープを設置

◎共用する机・イス・物品などはこまめにアルコール消毒します

◎電気スイッチ・リモコンは接触感染防止のため職員が管理します

◎談話室は入場制限する場合があります

★募集期間は 8/11(火)～８/31(月) 先着５名 です★

【住所】名古屋市中川区八幡本通二丁目４０

※市バス「二女子」停より東へ約２０Ｍ
※駐車場はございません
公共交通機関でお越し下さい

夏にマスク…今年はとくに
『熱中症』にご注意を‼

◎のどが渇いていなくても

こまめに水分補給をする

◎屋外で人との距離があれば

マスクを外して休憩する

◎日傘･帽子で直射日光を避ける

◎冷感マスク・冷却グッズを使う

（水に濡らすと冷えるタオル等）



中川福祉会館 📞 351-9121

★開館時間 8:45 ～ 17:00

★休館日 日・祝・年末年始（１２/２９～１/３）

☆ホームページ開設しています☆

中川福祉会館 で検索

http://nakagawafukushi.
web.fc2.com/

開催する趣味講座　今後のスケジュール　　　（令和2年7月20日時点）

講座名 曜日 時間

14:00~14:40

14:50~15:30

9:30~10:10

10:20~11:00

大正琴 第1･3 水曜 9:00~10:30

13:00~13:55

14:05~15:00

13:00~13:40

13:45~14:25

14:30~15:00

英語Ａ 10:00~10:45

英語Ｂ 11:00~11:45

手芸Ａ 第２ 土曜 13:00~15:00

手芸Ｂ 第３ 金曜 13:00~15:00

10:30~11:10

11:20~12:00

13:30~14:10

14:20~15:00

12:30~13:10

13:20~14:00

★華道(8/25)・健康太極拳(8/17)は祝日の振替等で通常の日程と異なっています。

※記載されていない講座は、現在休止中です。

◆密接を防ぐため、講座によっては名簿順でクラスを分け時間帯をずらして実施します。

　受講していただく時間帯は初回のご案内ハガキに記載されています。

◆英語、健康太極拳は定員が多いため、名簿順で隔月(偶数・奇数月)に分けます。

◆部屋の使用後は消毒作業を行うので開始時間が遅れる場合があります。ご了承ください。

8/21

8/8

8/27

★ 8/17  10:00～（Aクラス 偶数月受講者）

　9/14（Bクラス 奇数月受講者）

8/15

第２ 水曜 8/26 (偶数月受講者)・9/9 (奇数月受講者)

次の受講日

8/4　・　★ 8/25

8/6

8/5　・　8/19

8/5　・　8/19

8/3　・　8/17

健康太極拳 第２ 月曜 13:30~14:45

健康体操 第４ 木曜

ヨガ 第１ 木曜

いきいき健康塾 第３ 土曜

8/6

俳句 第１ 木曜

華道 第1･3 火曜

書道【月曜】 第1･3 月曜

書道【水曜】 第1･3 水曜

http://nakagawafukushi.web.fc2.com/
http://nakagawafukushi.web.fc2.com/

