
中川福祉会館のご利用案内

◆所 在 地 〒454-0031 名古屋市中川区八幡本通２丁目40

電話（052）351-9121 FAX（052）352-9406

◆開 館 日 月曜日から土曜日（日曜・祝日・年末年始を除く）

◆開館時間 午前８時45分～午後５時まで

◆利用対象 名古屋市内在住の60歳以上の方

・初めてご利用の方はお住まいの区の福祉会館で利用証の発行が必要です。

・発行時に本人確認書類（健康保険証・運転免許証・敬老手帳など）

をお持ちください。利用証は市内の全福祉会館で使用できます。

※中川福祉会館は、こどもNPO・介護サービスさくらコンソーシアム

が指定管理者として運営しています。
市バス「二女子」停より東へ約20ｍ

3/22（水）13:30 ～ 14:30 定員5名（先着順）

皆さん、いきいきと暮らすために何か取り組んでいますか？

お医者さんが日頃行なっている健康づくりのお話が聞けます！

カラダの気になることもお気軽にご相談ください😊

小塚医師の「健康づくり座談会」 ★2/20㈪から受付開始

関口 真弓（せきぐち まゆみ）

青森県出身。趣味は音楽鑑賞です♪

最近は「king Gnu」を聴いて『やる気』をアップ

させています！皆さまに楽しく会館をご利用頂き

たいと思っていますので何でもお気軽にお声かけ

下さいませ！よろしくお願いしま～す🐰

木全 良子（きまた りょうこ）

愛知県出身の看護師です。

趣味は「旅行」「美味しいものを食べること」

パン講師免許取得。最近は薬膳料理を勉強中

日々丁寧に生きることが目標です。

いつまでも心身若々しく年を重ねていけるよう

皆さまと元気度アップしていきたいです！

末永くよろしくお願いします♪
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https://kaigo-sakura.com/
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