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※演芸大会のプログラムは、当日配布します

スマホ教室（協力:ドコモCS東海）

①11/6(水) 10:00～12:00 ★10/23㈬から受付開始

「インターネット・安全な使い方」

…安全なネット活用、通信量、紛失時の対応、セキュリティ、詐欺メール

②11/21(木) 13:00～15:00 ★11/7㈭から受付開始

「SNSの使い方・マイナンバーカードを健康保険証として利用する」

…LINEのメッセージ、通話、友達登録 ※マイナンバーカード所持者向け

※どちらも現在スマホを持っている方が対象

ドコモ利用者でなくても大丈夫！ご自身のスマホで操作体験します。

【出演団体】フラダンス／コーラス／ 英会話

民謡・三味線(個人)／大正琴／民踊おどり／詩吟／社交ダンス

演芸大会を開催します！

10/31(木)
10:00～15:10 ★12:30～14:00はカラオケ大会 ♬

※両日とも囲碁・将棋・卓球・お風呂はお休みしますのでご了承ください

【開催日】10/30(水)・31(木) 10:00～15:00頃

10/30(水)
10:00～14:45

美ボイス／オカリナ／朝弥会／日本舞踊／NOSS舞踊体操

第４回（終） 終活セミナー ★10/24㈭から受付開始

認知症対策編『意思表示できなくなっても家族が困らないために』

11/7（木）10:00～11:30 定員30名

講師：司法書士法人ひびきグループ

児童館合同★交流シアター 11/30(土) 13:30～15:00
トムとジェリー・チキチキマシンの２本立て！詳細は館内ポスターをチェック♬



クラフト「ステンドグラス風写真立て」 ★11/1㈮から受付開始

※事前集金のため来館してお申込みください。代理申込はできません。

11/12（火）13:30～15:00

参加費：50円 定員20名 ★絵柄は選べます

持ち物：サランラップ、アルミホイル、油性ペン（あれば）

明日は我が身？！災害に備えよう ★11/2㈯から受付開始

※事前集金のため来館してお申込みください。代理申込はできません。

11/13（水）13:30～15:00

参加費：100円 持ち物：45ℓゴミ袋１枚、ハサミ

地震や豪雨など災害対策はできていますか？

「自分事」として日頃から防災意識を高めよう！

11/16（土）13:30～15:00 定員30名

ボラ団体「ケーナ・ロス・ビェントス」さんによる演奏会！

めずらしい南米の楽器が大集合！希望者は楽器を触れます(^O^)／

ラテンアメリカの民族音楽♬ ★11/2㈯から受付開始

11/26（火）10:00～11:30 定員20名

みんなで楽しく頭と体の体操をしましょう

リーダーさん企画「元気UP☆サロン」 ★11/12㈫から受付開始

サロンおいでやす ★11/14㈭から受付開始

11/28（木）10:00～11:30 定員12名

※10月参加された方は12月以降にお申込み下さい

11/11㈪・12㈫・13㈬・15㈮ 10:00～

11/11㈪・12㈫・14㈭ 13:00～ （上映時間92分）

シアター『やさしい嘘と贈り物』 ★10/28㈪から受付開始

年老いたロバートは、アメリカの小さな町でひとり寂しく暮らしていた。

そんなある日メアリーという美しい女性と恋に落ち、彼の孤独だった

日々に光が差し始める。しだいに距離を縮めていく２人だが…。
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