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↓各イベントの受付開始日にあわせてお電話または来館にてお申込みください

出張講座（実施：富田地区会館）の募集について

スマホ教室（協力:ドコモCS東海） ※現在スマホを持っている方対象

①２/５(水) 10:00～12:00 ★１/22㈬から受付開始

「マップ・カメラ編」…地図アプリの見方、カメラのアルバム機能など

②２/20(木) 13:00～15:00 ★２/６㈭から受付開始

「SNSの使い方・マイナンバーカードを健康保険証として利用する」

…LINEのメッセージ、通話、友達登録 ※マイナンバーカード持参して下さい

ドコモ利用者でなくても大丈夫！新規参加者の方を優先させていただきます。

２/７（金）10:30～12:00 定員30名 健康運動指導士：小池先生

ウォーキングの基礎を学んで、毎日の歩行に役立てましょう！

便利な福祉用具のご紹介もあります。★元気に歩ける方対象

福祉用具プラザ「ウォーキングを学ぼう」 ★１/24㈮から受付開始

★福祉会館の講座は改装工事の影響により４月頃に募集予定。詳細をお待ち下さい。

【募集期間】令和７年 ２/３㊊～２/28㊎まで
上記期間中、「出張講座申込み用紙」を中川福祉会館窓口に提出してください。
※電話・代理人による申し込みはできません。
※利用証の発行・更新には本人確認書類が必要です。

シアター 「プラネットアース」 ★１/27㈪から受付開始

NHKとBBCが5年の歳月を掛けて撮影・制作した自然ドキュ
メンタリー。
「北極と南極」「砂漠」など、極限の環境に生息する動物た
ちが見せる命のドラマをダイナミックに描き出す。

２/10㈪・12㈬ 10:00～ （上映時間55分×2）

２/10㈪・12㈬・13㈭・14㈮ 13:00～



クラフト「カップケーキおひな様」 ★１/28㈫から受付開始

※事前集金のため来館してお申込みください。代理申込はできません。

２/12（水） 10:00～11:30

参加費：150円 定員24名

持ち物：両面テープ、木工用ボンド、ハサミ

２/22（土） 10:00～10:45 定員15名

★☆わくわくマジック★☆ ★２/８㈯から受付開始

『中川マジック』さんが手品を披露！マジック体験もできます☆

認知症を予防したい方へ！体操・水彩画

口腔ケア・栄養など様々なプログラムを

実施して一緒に認知症を予防しましょう！

【対象】市内在住の６５歳以上の方

(他館で申込みされていない方)

【期間】４月～９月の６か月間（週１回）

木・金曜 10時～12時

いずれか１クラスを選択

【参加費】無料 ※材料費は実費

【定員】１クラス12名

申込多数の場合は新規優先で抽選

スマイル(認知症予防教室) 認知症予防リーダー養成講座

令和７年度前期 認知症予防事業の受講生を募集します！

【申込期間】いずれも２/12(水)～２/28(金) 窓口まで(電話申込み不可)

人のために役立つことをしてみませんか？

認知症予防に関する知識・手法を学び、

地域に広めていただくボランティアの方を

養成します。卒業後は高齢者サロンや認知

症カフェなどで活躍していきましょう！

【対象】市内在住の６０歳以上の方

【期間】４月～５月の２か月間（全８回）

主に金曜日 13:30～15:30

回想法・コグニサイズ外部研修あり

【参加費】無料

【定員】５名（先着順）

「あさかぜ落語会」 ★2/12㈬から受付開始

２/22（土） 14:00～15:00 定員35名

演者：立山 良心氏 演目：「寝床」「みどりの窓口」

『ワハハ』と声をあげて笑うと心スッキリ(^O^)／

楽しい落語をきいて、冬の寒さを吹き飛ばそう！！

カップケーキ

サイズ ♬
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