
簡単クラフト「小さなフラワーカップ」 ★２/26㈭から受付開始

中川福祉会館のご利用案内 （※７月から下記の代替地にて実施）

◆所在地 名古屋市中川区西日置2-3-5 名鉄交通ビル1階

電話（052）322-7306 FAX（052）323-0150

◆開館日 月曜日から土曜日（日曜・祝日・年末年始を除く）

◆開館時間 午前８時45分～午後５時まで

◆利用対象 名古屋市内在住の60歳以上の方

・初めての方は市内の全福祉会館で利用証を発行します。

・発行時に本人確認書類 (健康保険証など) をお持ち下さい。

利用証は市内の全福祉会館で発行・更新できます。

※中川福祉会館は、こどもNPO・介護サービスさくら

コンソーシアムが指定管理者として運営しています。

３/12（木）13:30～15:00 定員12名

参加費(当日支払)：８０円

持ち物：ハサミ、木工用ボンド、セロハンテープ

シアター「いのちの停車場」 ★３/11㈬から受付開始

３/25㈬・26㈭・27㈮ 10:00～（上映時間119分）

３/25㈬ 13:00～

主演：吉永小百合 在宅医療を行う「まほろば診療所」を舞台に、医師、
看護師、運転手とそれぞれ立場は違うものの、自分らしい生き方を模索する
患者たちに向き合うことで、自らも大きな気づきを得ていく。

イベントお申込み先 052-322-7306

福祉用具プラザ「腰痛予防の体操」 ★3/５㈭から受付開始

３/19（木）10:30～12:00 定員20名

＼腰痛が気になる方必見！／

理学療法士をお迎えして腰痛予防体操を行ないます。

無理のない動きで、腰にやさしい体操を学びましょう！

講座の皆さまに日頃の成果を発表していただきます！

今年は代替地開催のため縮小版となりますが、

ぜひお友達を誘ってお越しください(*^^*)♪

演芸大会を開催します！
【開催日】３/30(月) 10:20～12:30頃

【出演】民踊おどり／社交ダンス

朝弥会／NOSS舞踊体操／中川企画

最後に

おたのしみ

抽選会

あり

見にきてね

好きなカラーで

作ろう♪

令和８年３月号中川福祉会館だより

全てのイベント

電話申込OK！



14 俳句 第１　木曜 １３：００～１５：００

15
　　初めての
　　社交ダンス

第１・３　火曜 １３：００～１４：３０

16 フラダンス 第１　土曜 １４：３０～１５：３０

17 日本舞踊（西川流） 第２・４　火曜 １３：３０～１５：００

18 民踊おどり 第１・３　火曜 １０：００～１１：３０

19 朝弥会 第２・４　金曜 １３：３０～１５：００

20 いきいき健康塾 第２　土曜 １０：００～１１：３０

21 健康太極拳 第２　月曜 １３：３０～１４：４５

22 健 康 体 操 第４  木曜 １２：３０～１４：００

23 さわやかヨガ 第２　木曜 １３：３０～１５：００

24
リズム＆
ストレッチ

第２　水曜 １０：００～１１：３０
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前年度から曜日、時間帯を変更したものは「★」表記

令和８年度 趣味講座のご案内

【受講期間】令和８年７月～令和９年３月までの９か月間
【申込方法】中川区西日置2-3-5 名鉄交通ビル1階

中川福祉会館の窓口にて申込み

【受講場所】中川区八幡本通2-40 中川福祉会館 バス停:二女子

★

★

★

1 英会話 第１・３　土曜 １０：００～１１：００

2 手芸 Ａ 第２　土曜 １３：００～１５：００

3 手芸 B 第３　金曜 １３：００～１５：００

4 書道【月】 前 １４：００～１４：４０

5 書道【月】 後 １４：５０～１５：３０

6 書道【水】 A 第１　水曜 ９：３０～１１：００

7 書道【水】 B 第３  水曜 ９：３０～１１：００

8 オカリナ 第２・４　木曜 １０：３０～１２：００

9 コーラス 第２・４　金曜 １０：００～１１：００

10 詩吟 第１・３　水曜 １３：００～１５：００

11 華道 第１・３  水曜 １３：００～１５：００

12 茶道【月曜】 第２・４　月曜 １３：００～１５：３０

13 茶道【火曜】 第２・４　火曜 １３：００～１５：３０
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第１・３  月曜

次頁に「講座内容」を記載しました。お申込みの参考にご覧ください♪

申込期間 　令和８年 ３/23(月)～４/30(木)

受講料 　無料（ただし教材費・材料費は実費）

申込方法

結果発表

　■　趣味講座の募集のご案内は「広報なごや３月号中川区版」にも掲載します。

　■　定員に満たない講座は５/１(金)から先着順で追加募集します。(３講座お申込みの方は対象外)

　申込み時に必要なもの：利用証

　※初めての方は本人確認書類が必要

　3/23(月)から配布する「趣味講座申込のご案内」をお読みいただき

　最大３講座（体操系は１つまで）を申込書にご記入のうえ会館窓口に提出して下さい。

（代理申込、電話での申込キャンセルと変更はできません。窓口にてお手続き下さい。）

　㊟講座の数は富田地区会館の申込数も含みます。

　５/22(金)から申込者全員に封書で合否を順次発送（電話での問い合わせ不可）

　当選者は同封する「受講票」に記載された初回受講日にそのままご出席ください。

　今年度に限り当選ハガキと受講票の引き換え手続きは不要とします。

　※受講キャンセルする場合は６/20(土)までに事前の連絡をお願いいたします。

　※抽選に漏れた方は自動的に補欠登録となり、受講の順番がきましたら連絡致します。
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