
 

  

 

 

－４－ －１－ 

第２２４号  平成31年３月 
 

特定非営利活動法人 介護サービスさくら 
名古屋市名東区高針荒田 1011 番地（TEL）052-788-2390（FAX）052-788-2391 

http://www.kaigo-sakura.com/  ＜info@kaigo-sakura.com＞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

介 護 サ ー ビ ス さ く ら 

◆熱田（☎052-883-8555） 

・よってたも～れ熱田（小規模多機能型居宅介護） 

・杜の仲間たち熱田（サロン、認知症カフェ他） 

◆ひょうたん山（☎052-715-4440） 

・よってたも～れ・ひょうたん山 

（看護小規模多機能型居宅介護） 

・ゆめみぐさ・ひょうたん山（有料老人ホーム）    

◆砂田橋事業所（☎052-725-3105）  

・介護サービスさくら砂田事業所（訪問介護） 

               （障がい福祉） 

・介護サービスさくら夢のぽけっと（居宅支援） 

・こども発達サポートケルス砂田橋 

（放課後等デイサービス） 

 

 

  

◆さくら一番館（☎052-788-2390）                 

・よってたも～れさくら一番館（小規模多機能型居宅介護） 

・グループホーム悠々（認知症対応型共同介護） 

・ゆめみぐさ（サービス付高齢者向け住宅） 

◆さくら名東館（☎052-709-3683） 

・介護さくら名東（訪問介護） 

・夢のぽけっと名東（居宅介護支援） 

・こども発達サポートケルス（放課後等デイサービス） 

・相談支援ポコッチェリ（障害者相談支援） 

・セレソ（就労継続支援 B型） 

・障害福祉サービスさくら（障害者訪問、同行援助） 

・ガイドヘルプサービス（移動支援） 

◆デイサービス極楽（☎052-701-0309）          

 

「根拠のある介護基本マニュアル」を学ぶ研修がスタート！ 
今、医療・介護業界は、より結果が求められる時代となりました。 

「結果」を出すためには、「介護の質の標準化」が必要となっています。 

その理由としては、以下のようなことが介護現場で起きています。 

 

 

スタッフによって説明が違う。 

どうしたらいいのか分からず、本当に信用していいの？ 

 

自分の技術や知識に自信がなく、利用者さんに向き合え

ない。自分が成長できるかも不安・・・。 ご利用者様や 
ご家族 介護スタッフ 

「働きやすい職場を作りたい！」「選ばれる事業所になりたい！」という９法人、１７名の法人代表や

リーダークラスの職員が県内外から集まり、２／１９～４／１９の期間の６日間で、介護の基本・介護

技術を学ぶ研修が、さくら名東館で始まりました。 

１７名それぞれが現在、様々な課題を抱えており、研修が始まる前は「どんな研修になるのか」とい

う不安を感じていたようですが、第１回目・第２回目の座学を終えたころには、「指導する際の根拠を

もらえ、自信を持って指導できるようになりそうだ」と、根拠なき自分流の教え方が減り、納得ので

きる研修が受けられたようです。 

 

＜働きやすい職場とは＞ 

☆ 指導方法が統一されている  

⇒ 自信を持って仕事が出来るようになる  

⇒ 離職率低下・働きやすい職場として選ん

でもらえる 

 

＜選ばれる事業所とは＞ 

☆ 介助方法が統一されている  

⇒ 誰に聞いても同じ回答が返ってくる  

⇒ 安心して利用できる事業所となる  

⇒ 評価が上がる  

⇒ 利用者様の信頼を得る 

 

 

これからの介護は、利用者様本人が行っていること・出来るこ

とをしっかり評価した上で、根拠に基づき統一した介護を実

施できなければなりません。 

３／１４からの第３回目以降は、移動・移乗や排泄介助など

実際に介護ベッドや車椅子を使用した技術研修が始まりま

す。研修で得た知識をそれぞれの法人に持ち帰って、介護の

質が向上できることを目標に４月１９日まで突き進みます。 

 

３月 1日（金）「ひな祭りの会」を行いました。 

２月中旬から利用者様とスタッフで作ったちぎり絵の力作、顔出しパネル（↑写真）

で、♪お内裏様とお雛様～二人ならんですまし顔～♪の写真をパチリ！ 

皆さんで、ひな祭りのカードで絵合わせゲームをしたり（↓写真左）お雛様の歌を

歌いました。 

おやつは、ひなあられに甘酒（↓写真中）おやつレクでは、あんことカスタードク

リームのどら焼きを利用者さんと一緒に作りました。（↓写真右） 

ゲーム・歌・おやつ作り、盛りだくさんで大盛況でした♪♪♪ 
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介護サービスさくら 催しもの情報 
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【さくらの ki】（砂田サロン） 

052-725-3105 

＊3/12 ランチ会 

＊3/23 茶話会 

＊3/27 パステルアート 

 

 

 

【杜の仲間たち熱田】052-883-8590 

＊3/6,13 ナチュラルヨガ 

＊3/10,17 柔術教室 

＊3/11  陶芸教室 

＊3/12  絵本読み聞かせ 

＊3/28  認知症カフェ 

（パステルアートを行います） 

 

 

 

【さくら一番館】052-788-2390 

＊3/12 音楽療法 

＊3/13 ギター演奏会 

＊3/15,29 健康体操 

＊3/25 フラダンス 

 

 

【中川福祉会館】052-351-9121 

＊3/13 介護予防体操 

＊3/15 簡単ストレッチと回想法 

＊3/18 ハンドクラフト 

＊3/18-20,22 映画 

「八重子のハミング」 

 

【名東福祉会館】052-703-9282 

＊3/19 健康講話：外山淳治医師 

＊3/25,27,28 映画「誰が為に鐘が鳴る」 

＊3/29 落語：微笑亭さん太さん 

福祉用具の紹介（名古屋福祉用具プラザ） 

＊3/30 カラオケ大会 

 

作：事務局 飯塚 

理事長のつぶやき 

 

 

皆さんこんにちは、砂田橋訪問事業所です！ 

 今回は訪問美容について少しお話したいと思います。 

訪問美容というと、みなさんは「髪のカット」を想像されると思い

ますが、「ネイル」の事なんです。今では高齢者の方もネイルを楽し                               

む時代です。 

また高齢者だけでなく、障害者に向けてネイルを施す「福祉ネイリ

スト」という専門家の存在もあるほどです。 

変わりばえのない毎日に刺激が与えられ、 

元気を取り戻すことができる効果がある 

ようです。  

私たち介護福祉士もそんな元気を与えら 

れる存在でありたいものです。 

 

さて今年の冬はインフルエンザが大流行し大変でしたが、少しずつ

春の訪れを肌で感じる日も多くなり、落ち着いてきたところでしょ

うか。しかし、朝晩は未だに残寒を感じますが、今年は麻疹が流行

しているとのことで、予防接種など体調管理に十分気をつけていき

たいですね。 

今流行の麻疹についての予備知識をご紹介致します。 

麻疹の感染後、約 10～14 日ほどで発熱、咳、鼻水などの風邪のよ

うな症状が現れます。 

2～4 日ほど続き、発症 1 日前からこの時期がもっとも感染力が強

い時期です。その後、39度以上の発熱とともに全身への赤い発疹が

広がります。 

3～4 日ほど症状が続き回復期を経て発疹が消えていきます。 

みなさんも感染しない！させない！で、頑張っていきましょう。 

 

 

パステルアートは、 

パステルを削った粉 

で、指を使って紙に 

絵を描いていきます。 

きれいな色に創作意 

欲がわきます。 

 

以前の作品 

 

2 月 18 日(月曜日) 

昨年 9月に NPO 法人の仲間達と国交省の事業・居住支

援法人を愛知県の指定を受け動き出しました。 

NPO 法人・あたたかい心  

NPO 法人・ノッポの会 NPO 法人・介護サービスさくら

の合同セミナーです。 

 

「新たな住宅セーフティーネット制度について」 

国土交通省中部地方整備局・東海北陸厚生局健康福祉

部・愛知県・名古屋市協議会・弁護士・木戸章太氏 

全国空き家相談士・名和泰典氏 

 

 
Facebook より 

より 

砂田橋サロン「さくらの Ki」ランチ会のご紹介！ 

地域の方、ケルス利用の保護者の方、卒業生の保護者の方などで、にぎやかな火曜日のランチ会。 

どこのお弁当にしようか毎回悩みます。 

今回は魚屋さんの割ご弁当。お魚がおいしくてみなさん満足してくださいました。 

また、守山にある作業所からクッキーの販売にも来ていただきました。 

とてもあたたかい空気に包まれたひと時でした。 

 

このクッキー

ぜひ試食して

みて！ 

これとこれが

おすすめで～

す。 
これ美味

しい！ 

ありがと

うね～！ 

 

魚屋さんの

お弁当 


